Magyarorszag 2020. évi Ifjusagi és Serdiilé Atlétikai
Ugyességi és Gatfuto Csapatbajnoksaga

A bajnoksag helyszine: Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kbzpont, Bregyo koz 1.
A bajnoksag ideje: 2020. oktéber 3-4. (szombat-vasarnap)
A bajnoksag rendezdje: Magyar Atlétikai Szovetség

A bajnoksag lebonyolitéja: Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft és az ARAK

A versenybirosag elndke: Pdlinkas Janos
elndkhelyettese: Molnar Ferenc
technikai helyettese: Olasz Tamas
titkara: Hubacsek Déra

A bajnoksag résztvevGi: Az ifjlisagi versenyben az 2003 - 2004-ben sziiletett versenyz6k indulhatnak.
A serdiil6 versenyben a 2005 — 2006-ben sziletett serdil6k, valamint az 6tosugras és a
gatfutdsok kivételével a 2006-ben sziiletett Ujonc versenyzék is indulhatnak.
Az érvényes MASZ versenyengedély (MIR) alapfeltétel.

A bajnoksagra vonatkozo szabalyok:
- ifjusagi bajnoksag 3 + 1 fGs csapatok indithatdk (a legjobb 3 eredmény szamit)
- serdiil6 bajnoksag 4 + 1 f6s csapatok indithatdk (a legjobb 4 eredmény szamit)
- 3, illetve 4 versenyz6 érvényes eredménye sziikséges az értékeléshez.
- holtverseny esetén a csapat jobb 4., (3., 2.,...) helyezett eredménye dont.

A bajnoksag lebonyolitasa:
Gatfutd szamokban az egyéni eredménytdl fliggben a legjobb versenyzék egyiitt futnak.

Otdsugrés: A versenyen csak edzécipében lehet indulni.
Serdiilé korosztaly:
Korlatozott nekifutas tavolsaga: lednyok 11 m, fidk 12 m
Festett gerenda tavolsaga: 12 - 14 — 14 és 16,50 m
A versenyszamban Ujonc koru versenyz6k nem indulhatnak!
Ifjusagi korosztaly:
Korlatozott nekifutas tavolsaga: lednyok 14 m, fidk 16 m
Festett gerenda tavolsaga: 12 - 14 — 14 és 16,50

Nevezés: A versenyre a csapatokat nevezni a MIR-ben, név szerint kell. Egy versenyszdmban egy
egyeslilet tobb csapatot is nevezhet, de el6re meg kell adni a benevezett csapattagok neveit.
A csapatok végleges Osszeallitasat csak a nevezési hataridén belll lehet megvaltoztatni,
lejelentkezéskor mar nem!
Online nevezés indul: 2020.09.14. hétfé 00:00
nevezés zarul: 2020.09.28. hétf6 23:59

Korlatozas: A hatdlyos versenyszabalyzat Utmutatdsa alapjan, a serdil6k és ifjusagiak a két nap alatt
Osszesen harom versenyszamban allhatnak rajthoz.
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Nevezési dij: Serdil6 csapat: 1200,- Ft/versenyszam
Ifjusagi csapat: 1600,- Ft/versenyszam
Versenyszamok:
1. nap

ifjasagi fia: 110 gat (13,72 — 8,80 —91,4), rud, tavol, suly, kalapacs
ifjusagi leany: 100 gat (13- 8,50 — 76,2), magas, 6tos, diszkosz, gerely
serdulé fia: 100 gat (13- 8,50 — 84), rud, tavol, suly, kalapacs

serdilé ledny: 80 gat (12,5- 8,00 — 76,2), magas, 6tos, diszkosz, gerely

2. nap
Ifjasagi fi: 400 gat (84), magas, 6tosugras, diszkosz, gerely
Ifjusdagi leany: 400 gat, rud, tavol, suly, kalapacs
serdulé fia: 300 gat (76,2), magas, 6tosugras, diszkosz, gerely,
serdlil6 leany: 300 gat (76,2), rud, tavol, suly, kalapacs

Idérend:
Az id6rend illetve a csoportbeosztas a nevezések beérkezése utdn megvaltozhat.

Jelentkezés:
A versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

Call room: A versenyen bevezetés van a versenypalyara. A gylilekezd hely a futéfolyosé végénél kialakitott
fedett tertilet. A call roomban a megjelenés kotelez6! Megjelenési és bevezetési id6k:

Gatfutd szamok: 20 perc 15 perc
Ugyességi szamok: 35 perc 30 perc
Rudugras: 55 perc 50 perc

Dijazas:
A gy6ztes csapatok elnyerik a ,Magyarorszag 2020. évi Ifjusagi illetve Serdiil6 Atlétikai Ugyességi és
Gatfuto Csapatbajnoka” cimet.
A csapat tagjai 3 + 1, illetve 4 + 1 éremdijazasban részesulnek.

Egyebek: Oltozési lehetBség a Regionalis Atlétikai Kézpont fahdz 6ltdz8jében.
Melegiteni a 600 —as koron illetve a futdfolyoson lehet.
Futéfolyosdn csak a bemelegitést végz6 versenyzé és a biztonsagi elGirdasokat betartd edzé
tartézkodhat. Az 6lt6z6ben és a pdlya terliletén, szabadon hagyott értékekért, ruhdzatért a
rendez8ség felelGsséget nem vallal.

A verseny ideje alatta koronavirus-jarvany elleni védekezés aktualisan érvényben lévd
szabalyainak betartasat fokozottan kérjuk a versenyzbktél, edzOktdl, vezetdktdl,
versenybirdktol és szurkoloktol a l1étesitmény egész teruletén!

Székesfehérvar, 2020. 09.03.
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Magyarorszag 2020. évi Ifjusagi és Serdiil6 Atlétikai
Ugyességi és Gatfuto Csapatbajnoksaga
2020. oktéber 3-4.

Székesfehérvar

Osszesitett
IDOREND

1. nap - szombat 2. nap - vasarnap

radugras serdiild és ifjusagi fiu 10:30 rudugras serdiild és ifjusagi lany
magasugrds  serdulé lany A-B 10:30 magasugras serdulé fia

Otosugras ifjusagi lany A-B 10:30 o©tosugras ifjusagi fia A-B
kalapacsvetés ifjusagi fiu 10:30 kalapdacsvetés ifjusagilany

kalapacsvetés

serdulé fiu 1. csop.

11:20

kalapacsvetés

serdlld lany

tavolugras serdulé fia A-B 1. csop. 11:50 tdvolugras serdilé lany A-B 1. csop.
100 m gat ifjusagi lany 12:50 tdavolugras serdiild lany A-B 2. csop.
kalapacsvetés serdild fiu 2. csop. 12:50 diszkoszvetés  serdul6 fiu 1. csop.

80 m gat serdilé lany 13:00 magasugras ifjusagi fia

gerelyhajitas ifjusagi lany 13:00 sulylokés ifjusagi lany A-B
sulylokés ifjusagi fiu A-B 13:00 300 m gat serdilé lany
magasugras  ifjusagi lany 13:20 gerelyhajitas ifjusagi fid 1. csop.
tdvolugras serdiilé fia A-B 2. csop. 13:20 o6tosugras serdlld fiu A-B

110 m gat ifjusagi fia 13:30 300 m gat serduld fiu
diszkoszvetés serdilé lany 1. csop. 13:40 diszkoszvetés serdil6 fiu 2. csop.
otosugras serdilé lany A-B 13:50 tdavolugras serdild lany A-B 3. csop.
100 m gat serdlé fid 14:10 gerelyhajitas ifjusagi fiu 2. csop.

3000 m gyaloglas serdilé lany 14:10 sulylokés serdiild lany A-B
gerelyhajitds  serdilé lany 1. csop. 14:35 400 m gat ifjusagi lany
diszkoszvetés serdilé lany 2. csop. 14:45 400 m gat ifjusagi fiu

sulylokés serdlé fia A-B 14:45 diszkoszvetés  ifjusagi fiu

5000 m gyaloglas serdulé fiu 14:50 tavolugras ifjusagi lany A-B
tavolugras ifjusagi fiua A-B 15:10 gerelyhajitas serdild fiu

diszkoszvetés
gerelyhajitas

ifjusagi lany
serdilé lany 2. csop.

Az id6rend a nevezések figgvényében valtozhat!



FELELOSSEGVALLALASI NYILATKOZAT

Alulirott, térvényes képviseld neve: torvényes képviseld sziiletési helye, ideje:
torvényes képviseld anyja neve: torvényes képviseld lakcime:

mint a kiskort, kiskor(i neve: kiskort sziiletési helye, ideje:

kiskoru anyja neve: kiskor lakcime:

kiskoru sportegyesiilete:

a tovabbiakban ,kiskora” torvényes képviseldje biintets- és polgari jogi feleldsségem teljes tudatdban hozzajarulasomat adom
ahhoz, hogy kiskorti gyermekem a Serdiilé6 Gyaloglé Csapatbajnoksag elnevezésii atlétikai versenyen (a tovabbiakban: Verseny)
rajthoz alljon. Az a-1) pontokat a verseny eldtt megismertettem vele, melyeket 6nmagara elfogad.

a) Versenyen a sajat akaratombdl és a sajat feleldsségemre veszek részt;

b) a versenykiirasban foglaltakat, a versenyszervezdk és a palyabirok éltal adott utasitasokat maradéktalanul betartom, a fair
play szellemében versenyzem, tartozkodom az eredmények barmely, meg nem engedett eszkozzel torténd
befolyasolasatol, csalastol;

€) Versenyen vald részvétel valamennyi feltételének megfelelek, a sziikséges versenyengedéllyel és okmanyokkal
rendelkezem;

d) egészségi allapotom a Versenyen valo részvételt lehetOvé teszi, mert a Verseny idépontjat megel6z6 két hétben:
e nem volt lazzal, hdemelkedéssel jaré megbetegedésem;

nem volt kohogéssel, nehézlégzéssel jard megbetegedésem;

nem éreztem gyengeséget, végtagfajdalmat, egyéb influenza szeri tiineteket;

nem keriiltem szoros kapcsolatba koronavirussal (COVID-19) fert6zott személlyel;

nem tartézkodtam kiilf61don;

amennyiben az el6zé pontokbol barmelyik megtortént, rendelkezem negativ molekularis biologiai vizsgalattal /
SARS-CoV-2 PCR teszttel.

e) Verseny megkezdésekor sem érzem maga rosszul — nem k6hogok, nem folyik az orrom, nem vagyok lazas.

f) Verseny ideje alatt kiteles vagyok a COVID-19 virus okozta jarvanyveszélyre tekintettel az alabbi szabalyokat betartani:
e 1,5 méteres tavolsagtartas a Verseny tobbi résztvevojétdl mindenkor, amikor erre lehetéségem van;

a kihelyezett kézfert6tlenitd rendszeres hasznalata;

kézfogas, mas személyekkel torténd kdzvetlen testi érintkezés kertilése;

gondoskodas a személyi higiéniarol;

tiisszentés, orrfolyas esetén zsebkendd haszndlata. A hasznalt zsebkendd szemetesbe dobasa, utana alapos

kézmosas és/vagy kézfertotlenités.

g) alkohol, dopping- illetve kabitoszer befolyasa alatt nem allok;
h) aMagyar Atlétikai Szovetséggel szemben mindennemii kértéritési igényemr6l lemondok;

i) tudomasul veszem, hogy a versenypalyan kép/hang/videé felvétel is késziilhet, amelyen — mint a versenypalya hasznaldja
— szerepelhetek, és ezzel kapcsolatban semmilyen kdveteléssel nem élhetek a Magyar Atlétikai Szovetséggel, a Verseny
szervezoivel, a felvétel készitdivel, illetve annak jogos felhasznaldival szemben.

Aldirasommal igazolom, hogy a részvételi és hasznailati feltételeket, valamint a jelen nyilatkozatot elolvastam, teljes
tartalmukat megértettem, tudomasul vettem, minden leirt ponttal teljes mértékben egyetértek, azokat elfogadtam.

torvényes képviseld alairasa

Alairasommal hozzajarulok ahhoz, hogy adataimat a Magyar Atlétikai Szovetség kezelje, és azokat felhasznalja jovobeni
tajekoztatas céljabol, idobeli korlatozas nélkiil. Tudomasul veszem azt a tajékoztatast, hogy adataimat és az adatkezeléshez valo
hozzajaruldasomat az adatkezelonél barmikor irasban modosithatom, visszavonhatom. A Magyar Atlétikai Szévetség kijelenti, hogy
a fent megjelolt személyes adatokat a GDPR rendelet 6. cikk (1) bekezdés a) pontjan alapulo felhatalmazas alapjan az
informacios onrendelkezési jogrol és az informdcioszabadsagrol szolo 201 1. évi CXII. torveny rendelkezései szerint kezeli.



