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Magyar Egyetemi — Foiskolai Orszagos
Atlétikai Bajnoksag

**Versenykiiras**

A verseny célja:

A Magyar Egyetemi - Fdiskolai Sportszovetség altal 2014/2015-ben meghirdetett egyetemi —
foiskolai orszagos atlétikai bajnoksag célja, hogy eldontse ,,Magyarorszag 2014/2015. tanévi
Egyetemi-és Fdiskolai Bajnoka” cimeket, a hallgatok korében népszertsitse a sportagat,
eldsegitse a tovabbi nemzetkozi versenyekre torténd kivalasztast.

A verseny helyszinei:

e Dr. Koltai Jen6 Sportkozpont TF, 1123 Budapest Csorsz utca 2-4.,
e BOK déli Atlétika palya, dobo fészer

A verseny idépontja: 2015.majus 30-31.

A verseny rendezdéi: Testnevelési Egyetem

Magyar Egyetemi - Féiskolai Sportszovetség
Magyar Atlétikai Szovetség

A verseny védnokei: Prof. Dr. Kiss Adam - MEFS elnoke

Gyulai Miklés - Magyar Atlétikai Szovetség elndke

Mocsai Lajos - Testnevelési Egyetem rektora




Szervezobizottsag:

Elnoke: Szalma Laszlo
YVersenybirosag:
Versenybirdsag elnoke: Dr. Albert Albert
Titkar: Maracsko Lilla
Résztvevok:

A MEFOB versenykiirasa alapjan:

Az éllamilag elismert diplomat ado, fels6oktatasi intézmények képviseletében azok a
hallgatok vehetnek részt, akik legalabb négy féléves, oklevelet ado képzésben, illetve
iskolarendszerti képzésben vesznek részt a verseny idopontjaban, tovabba, akiknek a nevezd
felsoktatasi intézményben szerzett végbizonyitvanyuk a 2014. évben kelt. A MEFS
versenykiirdsa 1/1.3. pontja alapjan a versenyen azok a sportolok vehetnek részt, akik az 1.2.
pontnak megfeleld felsdoktatasi intézményben, a verseny iddpontjaban:

az adott félévre a nevezd intézménybe iratkozott (nappali, levelezds, esti tdvoktatasban, illetve
doktorandus képzésben résztvevd) hallgatoi, dllampolgéarsagra és életkorra tekintet nélkiil;
atlétika sportagban meghatarozott érvényes sportorvosi igazolassal rendelkeznek.

Igazolas:
A beérkezd sportolok indulési jogosultsagat €s a kisérdk 1étszamat a Versenybirdsag ellendrzi.

Ennek soran a csapatvezetok:

e a nevezés alapjan diakigazolvannyal és személyi igazolvannyal igazoljak (az elsd
versenyszam elott) a részt vevd sportolok személyazonossagat €és a felsOoktatasi
Statusat, tovabba - bemutatjak az érvényes orvosi igazolast,

o igazoljak a regisztracios dij kotelezettség teljesitését,

o az ellendrzott sportolok és kisérdk az adott versenyre érvényes rajtengedélyt kapnak.

Dijazas:

»Magyarorszag 2014/2015. tanév Egyetemi - Fdiskolai Bajnoka”cim.

Minden versenyszam 1-3. helyezettje éremdijazasban részesiil. Az dsszetett pontversenyt
megnyerd felsdoktatasi intézmény serlegdijazasban részesiil. 1-6. helyezett részesiil
pontozasban a MEFS szabalyzata szerint.

Helyezések eldontése: Magyar Atlétikai Szovetség sportagi szabalyai szerint.

Koltségek:

A MEFOB donto rendezési koltségeit a MEFS biztositja, a részvételi koltségeket a résztvevo
egyetemek, fiskolak viselik.



Egvéb fontos tudnivalok:

Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiiras nem rendelkezik, a MEFOB
versenykiirds és a MASZ versenyszabalyai a mérvadoak.

Oltozési lehetdség:

Dr. Koltai Jendé Sportkdzpont 61tozdiben. Az 6ltdzében hagyott értéktargyakért a rendezdk
nem vallalnak feleldsséget.

Parkolasi lehetoség:

A Kongresszusi Kozpont parkoldjaban (1123, Bp. Jagell6 ut 1-3) lehetséges.
Jelentkezés: Dr. Koltai Jené Sportkozpontban.

o A jelentkezéseket 90 perccel a rajt el6tt lezarjuk, ezutan beérkez6 jelentkezéseket mar
nem all médunkban elfogadni.

e Call-room (bevezet6 hely): A versenyszam kezdete el6tt futdbszamoknal 20 perccel, az
ligyességi €s gatfutd szamoknal 30 perccel, a radugrasnal 50 perccel, a flives palyan
felallitott bevezetd helyrdl torténik. A call-roomba késve érkezo versenyzok a
versenyben nem vehetnek részt!

A valtok osszeallitasat 90 perccel a rajt el6tt kell megadni a jelentkeztetési helyen.
Sajat dobo szer hasznalata hitelesités utan megengedett. A szereket 1 6raval a versenyszam
kezdete el6tt le kell hitelesiteni. A mlianyag palyan 9 mm-nél hosszabb szogii cipd nem

hasznalhat6. A versenyzdk csak sajat illetve egyesiileti vagy iskolai felszerelésben
versenyezhetnek. (valogatott felszerelésben nem allhatnak rajthoz).

Bemelegités:

Bemelegitésre a versenypalydk nem hasznalhatoak. A szervezdk erre a versenypalyan kiviili
szabad teriileteket €s a kispalyak szabad teriileteit biztositjak. A miifiives palydkon a szoges
cipd hasznalat szigoruan tilos.

A futdszamoknal A és B dont6 keriil megrendezésre.

Nevezés nem felsgoktatasi intézménvekben tanulok részére:

A MASZ honlapon talalhato nevezési lap elkiildésével a: mefob2015@qgmail.com e-mail
cimre.

Nevezési dij:

e 1500 Ft/fé/versenyszam,
3000 Ft/csapat valtoszdmok esetén

Nevezési hataridd: majus 21.



mailto:mefob2015@gmail.com

Ezt kdvetden méjus 25-én tessziik fel a MASZ honlapra az elfogadott nevezések listjat.
Alapvetden ez egy fOiskolai-egyetemi bajnoksag ezért a nem felsdoktatési intézmények
versenyzOi 1étszamat oly modon tessziik lehetévé, hogy, maximum 1 plusz futamot inditunk a

futd szamoknal, az ligyességi versenyszamoknal pedig 3 kisérletre van lehetdség.

Nevezés és nevezési hatarido:

elektronikus uton: mefob2015@agmail.com email cimen

majus 21. csiitortok 24.00-ig.

Nevezés felsooktatasi intézmény hallgatoinak:

KIZAROLAG A KIIRAS ALJAN TALALHATO NEVEZESI LAPPAL

A regisztracios dij S00 Ft/f6 befizetési hatarideje: 2014. majus 18. (atutaldssal a MEFS
K&H Bank Zrt-nél vezetett 10402166-21624810-00000000szamlajara a szamlazasi cim,
befizetd neve, résztvevok 1étszama pontos megadasaval).

A verseny helyszinén, illetve a nevezési hataridét kovetéen 1000,- Ft/f6 regisztracios dijat
kell fizetni.

A MEFS Elnokség dontése értelmében valamennyi MEFS rendezvény automatikusan
csatlakozik a SportPONT programhoz. Ennek keretében a regisztracio alkalmaval az
alabbi adatok Kkeriilnek rogzitésre: név, intézmény, didkigazolvany szam, sziiletési
datum. A rendez6 fenti adatokat a versenyt kovetoen atadja a MEFS-nek.

A kalapacsvetd szamok a KSI dob6 palyan keriilnek megrendezésre.

Kezdomagassagok és magassag emelések:

A helyszinen kerlilnek megallapitasra a versenybirdsag elnoke altal.

Egyéb informacio: Lohn Angéla, angela@lohn.hu, 0630/2025065



mailto:mefob2015@gmail.com
mailto:angela@lohn.hu

A szallasrol és étkezésrdl egyéni megrendelés alapjan minden intézmény és sportolé maga
gondoskodik.

Szallaslehetoség (tajékoztato jellegii) :

1. Hotel Bara
Budapest, XI., Hegyalja ut 34-36.
sales@hotelbara.hu

2. Hunqguest Hotel Griff

Budapest, XI., Bartok Béla ut 152.
3. Adagio Hostel

Budapest, VI., Andrassy ut 53.

adagiohostel@gmail.com

4. Jagello Hotel Budapest

Budapest, XII., Jagello ut 38.

sales@jagellobusinesshotel.hu

Etkezési lehetoség:

TF étterem: 1123 Bp. Alkotas utca 44. tfetterem@tf.hu,

e reggeli: 1090 Ft
e cbéd: 1690-1790 Ft
e vacsora: 1590 Ft

Etkezési szandék leadasa legkésébb maj. 22-ig -MEFOB étkezés- targy feltiintetésével a fent
emlitett email cimre.
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IDOREND

Madjus 30. szombat

Majus 31. vasarnap

Idépont | Versenyszam Idépont | Versenyszam
9:00 | 10 km ffi gyaloglas 9:00 | 5 km néi gyaloglas

10:00 | 100 m ffi (10 proba) 9:00 | Diszkoszvetés ndi
10:40 | Tavolugras ffi (10 proba) 9:30 | Tavolugras ndi (7 proba)
12:00 | Kalapacsvetés ndi 9:35| 110 m gat ffi (10 proba)
12:15 | Sulylokés ffi (10 proba) 10:30 | Harmasugras ndi
13:30 | Magasugras ffi (10 proba) 10:30 | Diszkoszvetés ffi (10 proba)
13:50 | 100 m gat ndi (7 proba) 11:00 | 200 m ndi ief.
13:50 | Rudugras noi 11:10| 200 m ffi ief.
14:00 | Kalapacsvetés ffi 11:30 | 400 m gat ndi if.
14:00| 100 m gat ndi ief. 11:30 | Magasugras ndi
14:00 | Gerelyhajitas n6i 11:50 | Gerelyhajitas n6i (7 proba)
14:00 | Tavolugras ffi 11:50 | 400 m gat ffi if.
14:20| 110 m gat ffi ief. 12:00 | Rudugras ffi (10 préba)
14:40 | 100 m ndi ief. 12:00 | Harmasugras ffi
14:55|100 m ffi ief. 12:10 | 200 m ndi dontd B-A
15:00 | Magasugras (7 proba) 12:20 | 200 m ffi dont6 B-A
15:20| 100 m gat ndi donté B-A 12:30 | 800 m ndi if.
15:30 | Rudugras ffi 12:40 | 800 m ffi if.
15:40 | 110 m gat ffi donté B-A 13:00 | 5000 m néi if
15:40 | Stlylokés ndi 13:00 | Magasugras ffi
16:00 | 100 m ndi dontd B-A 13:10 | Diszkoszvetés ffi
16:10 | 100 m ffi donté B-A 13:20 | 5000 m ffi if
16:20 | Sulylokés ndi (7 proba) 13:40 | 800 m ndi (7 proba)
16:25 | 400 m nbi if. 13:50 | 4x400 m ndi if
16:30 | Gerelyhajitas ffi 14:00 | 4x400 m ffi if
16:30 | Tavolugras néi 14:20 | Gerelyhajitas ffi (10 proba)
16:40| 400 m ffi if. 14:30 | Sulylokés ffi
16:55 | 400 m ffi (10 proba) 16:00 | 1500 m ffi (10 préba)
17:10 | 1500 m néi if.
17:25|1500 m ffi if.
17:40|200 m (7 préba)
17:50 | 3000 m akadaly néi if.
18:10 | 3000 m akadaly ffi if.
18:25| 4x100 m ndi if.
18:35|4x100 m ffi if.
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* A kod az intézmény nevének hivatalos roviditése

Tajékoztato és adatkezelési nyilatkozat
A SportPont Program (tovabbiakban: SPP vagy Program) a Magyar Egyetemi - Fdéiskolai Sportszovetség
(,MEFS”) és a Hallgatéi Onkormanyzatok Orszagos Konferencija (,HOOK”) éltal kdzdsen szervezett
fels6oktatasi sportprogram.
Az SPP altaldnos célja a hallgatok sportolasra Osztonzése egy jutalmazd, értékeld és nyilvantartd rendszer
segitségével. Az SPP konkrét céljai: (i) a hallgatdk altal elérhet6 sportprogramok dsszegylijtése orszagos szinten,
(i) a hallgatok differencialt, érdeklédésiiknek és intézményiik elhelyezkedésének megfeleld tajékoztatasa a
sportolasi lehetéségekrdl, (iii) a hallgatok sportolasi tevékenységének regisztralasa, a teljesitések visszajelzése és
pontozasa, (iv) a hallgatok, karok, intézmények kozotti pontversenyek kovetése, (v) a pontgyijtés utdn jard
garantalt ajandékok nyilvantartasa és eljuttatasa a hallgatokhoz, (iv) a regisztralt és pontot gy(jtott hallgatok
kozott dijak és fodijak kisorsolasa és kiosztasa. Az SPP mindezeken tal kiemelt szerepet jatszik az intézményi
szabadidGsporttal kapcsolatos kdzponti tAmogatasok elosztasaban és a sportszakmai munka eredményességének
mérésében.
Az SPP-be becsatlakoz6 MEFOB eseményeken részt vevd hallgatok tehat pontokat szerezhetnek. A pontokat
egyedi dizajnnal ellatott, mashol nem elérhetd, Gtletes, sportra és a hallgatdi életre egyarant utald targyakra
valthatjak be. A rendezvényen szerzett ,sportpont” a SportPont Programban torténd regisztralast koveten
(www.sportpont.hu) keriil jovairasra.
MEFOB versenyre torténé nevezéssel a fenti tablazatban elhelyezett aldirasaval a versenyzé hozzajarul ahhoz,
hogy fenti adatai

(i) a rendezvény szervezdi a SportPont Program Szervezdi részére tovabbitsak annak érdekében, hogy a

rendezvényen szerzett ,,sportpontot” jova lehessen irni szamara;

ii a rendezvény szervezOi kizardlag statisztikai célra felhasznaljak.
y g i
Keltiuui e,
ph. a nevezd intézmény vezetdjének megbizottja

A nevezési lapot a versenykiirasban
megadott hatariddre és cimre kell megkiildeni.
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* A kod az intézmény nevének hivatalos roviditése

Tajékoztato és adatkezelési nyilatkozat

A SportPont Program (tovabbiakban: SPP vagy Program) a Magyar Egyetemi - Fdiskolai Sportszovetség
(LMEFS”) és a Hallgatéi Onkormanyzatok Orszagos Konferencidja (,HOOK”) 4ltal kozdsen szervezett
felsdoktatasi sportprogram.

Az SPP altalanos célja a hallgatok sportoldsra Osztonzése egy jutalmazo, értékeld és nyilvantartd rendszer
segitségével. Az SPP konkrét céljai: (i) a hallgatok altal elérhetd sportprogramok dsszegytijtése orszagos szinten,
(i) a hallgatok differencialt, érdeklddésiiknek €s intézményiik elhelyezkedésének megfeleld tijékoztatasa a
sportolasi lehetéségekrdl, (iii) a hallgatok sportolasi tevékenységének regisztralasa, a teljesitések visszajelzése és
pontozasa, (iv) a hallgatok, karok, intézmények kozotti pontversenyek kovetése, (v) a pontgyiijtés utan jard
garantalt ajandékok nyilvantartasa és eljuttatasa a hallgatokhoz, (iv) a regisztralt és pontot gy(ijtott hallgatok
kozott dijak és fodijak kisorsolasa €s kiosztasa. Az SPP mindezeken tal kiemelt szerepet jatszik az intézményi
szabadidésporttal kapcsolatos kdzponti tamogatasok elosztasaban és a sportszakmai munka eredményességének
mérésében.

Az SPP-be becsatlakoz6 MEFOB eseményeken részt vevd hallgatok tehat pontokat szerezhetnek. A pontokat
egyedi dizajnnal ellatott, mashol nem elérhetd, Gtletes, sportra és a hallgatoi életre egyarant utald targyakra
valthatjak be. A rendezvényen szerzett ,sportpont” a SportPont Programban torténd regisztralast kovetden
(www.sportpont.hu) keriil jovairasra.

MEFOB versenyre torténd nevezéssel a fenti tablazatban elhelyezett aldirasommal hozzajarulok ahhoz, hogy
fenti adataimat

(M a rendezvény szervezodi a SportPont Program Szervezdi részére tovabbitsak annak érdekében, hogy
a rendezvényen szerzett ,,sportpontot” jova lehessen irni szamomra;
(i) a rendezvény szervezdi kizarodlag statisztikai célra felhasznaljak.
Kelti .o

A nevezési lapot a versenykiirasban
megadott hataridére és cimre kell megkiildeni.




