X11. Wallacher Akos Emlékverseny

Verseny célja:
Versenylehetdség biztositasa az atléta palantdk szamara a téli idészakban.
Verseny helye:
Garay Altalanos Iskola, 7100 Szekszard, Zrinyi u. 78.
Verseny ideje:
2025. marcius 15. (szombat) 9 ora.
Rendezo:
Sportelmény Alapitvany
Résztvevok:

2015-ben, 2016-ban és 2017-ben sziletettek, 2018-ben sziiletettek a 2017-
esekkel versenyezhetnek.

Dijazas:
Az 1. — l11. helyezettek évjaratonként éremdijazasban részesulnek.
Versenyszamok:

Szivacsgerelyhajités, 50m gatfutas ( 2x25 m), szembd6l magasugras ( csak
2015-06s6knek), 4x1 koros valté ( harom évjarat egyben)

Korlatozas: A 2015-6s sziiletésii tanulok max. 2 versenyszamban €S

valtoéfutasban indulhatnak!

Egyéb:
- Valtécipd hasznalata kotelezd!
- Valtofutasban a harom évjarat egyutt versenyez, a valtas valtokarikaval
torténik.
- Gatfutasnal a boja megkertlése utan futds a célvonalig. A négy legjobb
idéeredménnyel rendelkez6 versenyzé jut a dontdbe. A versenyszam

quggolo tamaszbol indul. Gattavolsag: elsé gat 11 m, gatk6z 6 m




- Szivacsgerely hajitasnal harom Kkisérlet van. Do6nt6 nincs! A dobast
helybdl kell elvégezni, kilépés esetén a kisérlet érvénytelennek mindsiil.

- Szembdl magasugrasndl minden magassagon 2 kisérlet van. Scm-es
magassagemelések. Egylabrél kell elugrani, és mindkét labat felhuzva
guggolasba érkezni. Csak a szabalyos végrehajtast fogadjuk el!

- A legeredményesebb 2015-ben sziiletett lany és fiti versenyzé elnyeri a

Wallacher csalad altal felajanlott serleget.

IDOREND
80 _9%  Bemelegités
9:00 50 m gat fit 2015
9:10 50 m gat lany 2015
9:20 50 m gat fit 2016
9:30 50 m gat lany 2016
9:40 50 m gat fia 2017-18
9:50 50 m gat lany 2017-18
10:00 50 m gat donték
10:15 Szivacsgerelyhajitas fi-lany 2015

Szivacsgerelyhajités fia-lany 2016

10:45 Szivacsgerelyhajitas fia-lany 2017-18
Szembol magasugras fiu-lany 2015

11:15 4x1 koros valto lany

11:30 4x1 koros valto fiu

12:00 EREDMENYHIRDETES



